Ekohushall - i teori och praktik Lasaret 2024

Lararlett studiearbete i Tider
grupp
Terminer VT24 vecka 9 -27

HT24 vecka 28 - 48

Platstraffar Lorkl 10-19
Lektioner & Frukost kl 8 - 9.30
Mattider Lunch kl 12

Middag kl 17

Son k19.30 - 15.15
Frukostkl 8 -9
Lunch kl 12

Forsta platstrdffen ses vi dven pd fredagen kl 13 - 20

med middag kl 17.
Platstraffar De tider vi inte har lektionstid, se ovan, finns
Ovrig tid mojlighet till 6vriga gruppaktiviteter inom angiven
tid nedan som vi gemensamt bestammer aktiviter
for.
Frekl 12 - 22
Lorkl 8- 22
Sonkl 8-16
Distanstraffar I regel en torsdagar mellan varje platstraff 18.30 -
Videolank 20.30
Distans Mellan traffarna hors vi via vart virtuella gruppforum. I
Virtuellt gruppforum och med kursens karaktar ar lararen tillganglig alla

dagar i veckan i forumet, man-son ca kl 10-22, dock ar
satta tider nedan bra att ha som hallpunkt for att vara
aktiv i gruppforumet. I forumet redovisar vi, fragar och
svarar varandra och inspirerar mm.

Mandagar kl 18 - 20
Fredagarkl 12 - 15
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Vecka & Datum

Kursinnehall

Vecka och datum nedan enligt
textkodning:

Distanstraff - ej fetmarkerat

Platstraff - fetmarkerat

Utover kursinnehallet nedan ir standardformen

att vi pa lordagar i regel borjar med en
sammanfattning av foregdende traff med
funderingar kring tillhérande hemmasysslor.
Dagen avslutas med tid for kursrelaterade

funderingar samt avslut av praktiska moment om
mer tid kravs. Sondagar avslutas med beslut om
uppldgg av kommande hemmasysslor samt annat

praktiskt att ta upp infor t.ex. ndstkommande traff.

Innehdll kan komma att dndras, samt dag fér
distansféreldsningarna

VO: 29 feb Praktisk info

V10: 8-10 mars Utmaningar
Losningar
Vad fasen ska en ata?
Matsvinn

Psykiskt och fysiskt vilmaende
Froforokning utan LED
Flerariga vaxter

Vaxtlistor

V12: 21 mars

Smagrupper - hemmasysslor och fordjupning

V14: 4 april

Naturlig bihallning - Gast

V16: 20-21 april

Intro permakulturdesign for odlingar

V18: 2 maj

En skogstradgardsodlares guide - Gast
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V20: 18-19 maj

Jordhalsa
Proaktiv vaxtvard
Vegetativ forokning och beskarning

V22: 30 maj

En praktikers guide till vilda vaxter

V24: 15-16 juni

Lie & Slatter - Gast
Vaxtmorfologi & Vaxtexkursion

V28: Studiebesok 13 - 14 juli

Studiebesok nagonstans i dstra Mellansverige

V32:10-11 aug

Odling och skord, host och vinter
Farskforvaring

Matforadling

Naturmedel for hygien

Skapa leralster fran egenuppgravd lera

V34: 22 aug Regenerativ djurhallning - smadjur inkl kort om
slakt - Gast
V36: 7-8 sep Vilda svampar - Gast
Primitiv lerbranning
Quiz
V38: 19 sep Hyggesfritt skogsbruk - Gast
V40: 5-6 okt Traslojd
Néasselsnore
Salvor for hud, lader, metall och tra
V43: 24 okt Ekobygg - Gast

V46: 16-17 nov

Korgmakeri - Gast
Deltagardelning
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